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Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
DLRG Ortsgruppe Frechen e.V. 

 

 
 

                 DLRG Ortsgruppenmeisterschaften im Rettungsschwimmen 20.02.2014, im Freizeitbad 
                 „fresh-open“ der Stadt Frechen. Mit den Trainern Ingo Kohlgraf, Grit Geißler und Sabine Griep.  
                  
Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft „DLRG Ortsgruppe Frechen e.V.“ ist mit nahezu 
1.000 Mitgliedern die zweitgrößte Gliederung im DLRG Bezirk Erftkreis e.V. Seit ihrer 
Gründung im Jahr 1955 hat die Ortsgruppe es sich zur Aufgabe gemacht, Menschen vor dem 
Ertrinken zu bewahren. 
 

Die Kernaufgaben der DLRG Ortsgruppe Frechen e.V. sind:  
• Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung, Schnorcheltauchen  
• Wasserrettungsdienst 
• Rettungssport 
• Jugendarbeit 
 

Halbjährlich werden 400 Kinder aus einem Pool von 450 Kindern von 60 Ausbildern zu 
Schwimmern, Rettungsschwimmern und zu Schnorcheltauchern ausgebildet. 
 

Im Rahmen des Zentralen Wasserrettungsdienstes der DLRG leisten Rettungsschwimmer 
unserer Ortsgruppe einen ein- bis zweiwöchigen zentralen Wasserrettungsdienst, im Juni bis 
August, an der Nord- und Ostseeküste. Außerdem unterstützen sie den 
Wasserrettungsdienst der DLRG Ortsgruppe Wesseling e.V. am Rhein.  
 
Um die Gestaltung von Freizeitaktivitäten für unsere jüngeren Mitglieder kümmert sich unser 
Jugendvorstand. Jährlich werden Fahrten und Ausflüge in Jugendherbergen, Zeltlagern oder 
Freizeitparks unternommen. Eine Segelfreizeit auf dem Ijsselmeer oder Theaterbesuche sind 
auch dabei. 


